TECNICA DI REALIZZAZIONE DELLA MOLA

N

La parola "Mola" & wn termine kuna, che originariamente significava "abito". |
mutomentl del wodo di vestive tradizionale, cousatl dal sempre piic numerost
contatti che L Kuna hanno avuto con le popolaziont occidentall, hanno determinato
win cambiamento del significato della pavola "Mola’, che ogol st riferisce al pannello
di stoffa rettangolarve intaglioto, cucito e vicamato, posto wella parte anteriore ¢
posteriore della blusa tradizionale dell'abbigliomento femminile. 1L termine ¢
comungue usato anche per indicare lintera blusa, costituita da cinque pezzi di
stoffa vettangolari: due maniche, Lo sprone, due pannelll decoratl. Le maniche e Lo
sprone sono di solito dello stesso wateriale, perlopiic poliestere stampato a motivi
fantasia, wmentre L pannelll decoratl sono di cotone.

La costruzione delle Mola & una costante nella vita di ogni donna kuna, che fin da
bambing st abitun a disegnarla, a intagliaria e a cucirla.

(L lavoro viene eseguito tagliando due o piic rettangoll di stoffa di diverso colove,
utilizzando le stesse dimensiond per tuttl L pannelll.

[ colorl del tessutl da ritagliave sono in genere purl e saturi; le donne kuna
preferiscono utilizzare il glallo, il vosso, L'arancione, il nero ed il bianco. (L vaumero del
pannelll rettangolart da utilizzare varia a seconda dell'occastone per Lla quale Lo Mola
viene progettata e costruita: st va dalle Mola di due soli stratl fino a quelle di cinque
0 sel stratl ol tessuto sovrappostl. Ogni donwnn kuna possiede infattl diversi tipt di
Mola: le Mola da Lavoro, Le Mola da indossare tn casa una volta finitl © lavorl pesant,
le Mola da portare per le viunionl della comunitt, le Mola viservate per Le occasiont
cerlmontall tmportantl. Questl tipl ol Mola st differenziano per la qualith eol il
numero del tessutl adoperatt, per Ll tipo di cucltura, per il soggetto rappresentato, per
Lo quantita di lavoro bmplegato.



Una volta che L pannelll sono stati vitagliatl, st cuciono insieme lungo L bordi ¢ st
riproduce il disegno scelto per Lo composizione sul pannello di tessuto superiore, che
costitulin Lo parte esterna della composizione.

[ soggettl implegatl dalle donne
kuna per i disegno sono di vari
tipl: st va dal disegnl geometricl
al sogoettl della flovra e della
founa tipicl del mondo kuna;
dalle scene di vita quotidiana agli
animall walticl; dal weotivi politict
al sogoettl vicavatl dal contattl
con L mondo oceldentale. n molte
Mola le figure sono semplificate e
la Lovo struttura & sottolineata da
contornt  multipll.  La grande
varieth di sogoettl won bmpedisce
comungue di parlare di schemi compositivi convenzionall, che organizzano Lo spazio
della vappresentazione sulle linee fondamentall oel vettangolo orizzowntale che
costituisce la Mola. Questo schema di viferimento formisce alla weolteplicitan del
soggettl vappresentatl gli stessi principl  strutturall, fowdatl essenzialmente
sullortogonalita, sulla centralith, sulla simwmetria, sulla diagonalith. Lo spazio ¢
riemplto bn wodo fitto el uniforme, Lo scorcio & vavo e le figure sonmo platte. Gli
elementl paesagoistict sono lnconsuetl ¢ la Llinea di orizzowte che divide il cielo e La
terva now € mat vappresentata.

Seguendo i disegno sul pannello superiore di tessuto, Lo donna kuna taglia wna
sottile striscin di stoffa lungo ogni Linea segnata. Le partl di stoffa taglinte vengono
quindl eliminate, lasciando clrea =2 mm di tessuto dalla traceia seguita, in wodo che
il bordo del disegno possa essere '
plegato e cuclto.  Uma  volta
eliminata la striscin vitagliota, (
contorni del disegno st remdono
vistbili attraverso il contrasto con Lo
stroto sottostante dl tessuto, di
diverso colore. Ogni particolare del
disegno viewe rvicavato con la stessa
teeniea: st vitaglia clog sulla tracein
del disegno oviginale, in waniern
che L colore plu adatto per ogni :
particolare viene trovato nel pannelll sottpstantl attraverso suceessivi ritagli.

Se il disegno wnecessita di un numero wmaggiore di colori vispetto al numero del
pannelll bmplegatt, la donna kuna applica toppe di tessuto in thnte contrastantt tin
oli stratl utilizzatl.

Terminate queste operaziont, tuttl L bordi vitagliatl vengono ripiegati all'interno con
Lo punta dell'ago e cucitl con plecoll sottopuntl lungo i margine del disegno.




Alla fine del Lavoro di intarsio, il disegno viene completato con il ricamo del dettagli
e del particolari, che di solito vengono realizzatl con il punto platto o con il punto a
catenella. Pezzettl ol tessuto colovato dalle forme vegolarl vengono pol applicati sullo
sfondo del disegno per decorare gl spazi vuoti.

Una volta terminata Lla cucttura della Mola, La donna kuna taglia e cuce Lo sprong ¢
le maniche della camicia sulla quale Lo Mola vervt opplicata; st tratta di una camicin
corta, now aderente e senza bottonl, che di solito ha le maniche a sbuffo. Per applicare
la Mola alla blusa, st cuciono le maniche al carvé e st fissa la Mola cucendola sul
margine  nferiore  dello  sprone,
quello cloe che scenmde dalle maniche
sul petto fin sotto L'attaccatuun della
maniea. Natwralmente L glrocollo
della camicia, vicavato sulla parte
centrale del carvé, ¢ abbastanza
amplo da pervecettere di indossare Lo
blusa facendola passare pev la testa,
visto che questo sistemn di cucire
Lindumento non prevede
Linserimento di asole, cernlere o
bottonl. i una blusa tradizionale, le Mola utilizzate sono due; vengono applicate
alla camicia stmmetricamente rispetto all'asse cemtrale del corpo: una viene cucitn
sul davantl e una sul dietro, in wodo che vadano a costituive la parte frontale e
dorsale della camicia. Il sogoetto vaffigurato nelle due Mola di wnn stessa camicia €
quast sewpre Lo stesso; st differenzia soltanto per L'accostamento del colori, per Lo
posizione del vicamdi e per L particolari decorativi dello sfondo.
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